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	n prof. MUDr. Klára Látalová, Ph.D.  
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s Psychiatrickou klinikou FN Olomouc 
	n Ing. Dominika Reková 
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REGISTRAČNÍ POPLATEK  
	n při registraci do 30. 9. 2026: 1 900 Kč
	n při registraci od 1. 10. 2026: 2 500 Kč
	n od 24. 11. 2026: 2 700 Kč 
	n 40% sleva z registračního poplatku  

pro účastníky do 35 let
	n 20% sleva pro předplatitele časopisu 

společnosti Solen pro rok 2026

PŘEDBĚŽNÝ PROGRAM
ČTVRTEK 3. PROSINCE
9.00  Zahájení konference
Nové generace pacientů – jiné očekávání, jiný jazyk, jiný vztah k léčbě
odborná garantka prof. MUDr. Klára Látalová, Ph.D. 
	◼ Generace Z v psychiatrické ambulanci: co funguje a co už ne – Látalová K.
	◼ Sebediagnostika z TikToku a Redditu – jak reagovat bez ironie – Procházková E.
	◼ Genderová dysforie a psychiatrie: klinické, etické a komunikační otázky – Macík J. 
	◼ Mladí pacienti a odmítání farmakoterapie – Ijisesan Perryová R. T.

Polypragmazie v psychiatrii – doporučení versus klinická praxe
odborný garant prof. MUDr. Bc. Libor Ustohal, Ph.D.
	◼ Vhodné a nevhodné kombinace psychofarmak dle doporučení a dle zvyklostí 
v klinické praxi – Ustohal L. 
	◼ Polypragmazie v psychiatrii pohledem klinického farmaceuta
	◼ Kazuistiky 

Psychiatr jako člověk
odborný garant MUDr. Jakub Vaněk, Ph.D., FEBP
	◼ Tichá únava ambulantních psychiatrů: proč už nejde jen o burnout? – Látalová K.
	◼ Zranění v příběhu psychiatra: proč vlastně pomáháme a jaké to má dopady? – Raszka M.
	◼ Když psychiatr potřebuje psychiatra: stigma uvnitř oboru – Vaněk J. 
	◼ Co mi po několika letech v ambulanci změnilo pohled na léčbu – Nesnídal V. 

IP Ambulantní psychiatrie v praxi: co nás může potrápit a překvapit? 
odborný garant MUDr. Jan Knopp 
	◼ Diskutovat budou: MUDr. Simona Papežová, MUDr. Tereza Szymanská,  
MUDr. et PhDr. David Vaněk, MUDr. Jan Knopp 

18.30  Předpokládaný závěr prvního dne konference

PÁTEK 4. PROSINCE
9.00  Začátek odborného programu
Ambulance jako krizové pracoviště
odborný garant doc. MUDr. Petr Šilhán, Ph.D.
	◼ Témata budou postupně doplněna

Aktuality v psychiatrii 
	◼ Léčba závislosti na kratomu buprenorfinem – Tkáč J.
	◼ Přednášky budou postupně doplněny.

Diagnózy, které nám komplikují život a pacientům ještě víc
prof. MUDr. Ján Praško, CSc. et al.
	◼ workshop s videoukázkami (práce s narcistickým pacientem, s pacientem s hypochondrickou poruchou 
a s pacientem s hraniční poruchou osobností)

Psychiatrie a společnost
odborná garantka doc. MUDr. Dana Končelíková, Ph.D.
	◼ Osamělost jako nová epidemie – Bundárová L.
	◼ Psychiatři a AI: pomocník, nebo další chaos? – Zarivnij A.�
	◼ Jak se změnilo stigma duševních poruch za posledních 15 let – Škvarlová S. 

16.00  Předpokládaný závěr konference� IP = interaktivní přednáška/blok

Workshopy pod vedením  
prof. MUDr. Jána Praška, CSc.
Traumatizace v dětství – její 
dopady a léčba v dospělosti
Protipřenos psychiatra – 
rozpoznání a využití v léčbě

WORKSHOPY

Možnosti přihlášení  
a další informace na:

www.kongrespsychiatrie.cz

MÍSTO KONÁNÍ
CLARION CONGRESS HOTEL OLOMOUC,  
JEREMENKOVA 36


